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FINALMENTE MI PRENDO TEMPO PER ME!

MARTEDI 15 OTTOBRE 2019
ore 17.00-18.30

Ostetrica Giulia Ferrari

BIBLIOTECA COMUNALE DI CONCESIO
via E. Mattei, 99

vi aspettiamo in abiti comodi per svolgere
insieme semplici esercizi tonificanti.

GIOVEDI 14 NOVEMBRE 2019
ore 17.00-18.30

psicologa Stefania Gambera
assistente sanitaria Suela Plaka

BIBLIOTECA COMUNALE DINAVE
via Brescia, 43

INCONTRI APERTI A TUTTE LE DONNE OVER 40

PER INFORMAZIONI

CONSULTORIO CONCESIO TEL. 0302754175
CONSULTORIO SAREZZO TEL. 0308902065
CONSULTORIO LUMEZZANE TEL. 0308922925
WWW.CIVITAS.VALLETROMPTAIT

7\ Comunita Montana
" (i Valle Trompia Cﬂ
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