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GRUPPO CORALE
L’ESTRO ARMONICO APS 

CONCESIO - BRESCIA

Giovedì 14 maggio 2026 - ore 20.30

Alimentazione:  
diete e falsi miti da sfatare 
	 Prof.ssa Barbara Zanini   	 Professoressa Associata di Scienza dell’alimentazione  
		  e delle tecniche dietetiche applicate, Università degli Studi di Brescia
		

 	 Moderatore: 	 Prof. Maurizio Memo 
		  Professore Emerito, Università degli Studi di Brescia

Presidente dell’Associazione Culturale Gruppo Corale L’Estro Armonico: Fabrizio Bolognini 
Commissione per le attività scientifiche: Francesco Bolognini, Fabio Lodi Rizzini, Sandra Sigala, Erminio Tabaglio
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Comune di Concesio
Ordine dei Medici

della Provincia di BresciaUniversità degli Studi di Brescia
Centro Universitario di Studio e Ricerca DIFF

Università degli Studi Brescia

ASSOCIAZIONE CULTURALE 
GRUPPO CORALE L’ESTRO ARMONICO
Via Antonio Cottinelli,48 - 25060 Concesio (Brescia) 
Telefono: 3474732903 - Email: estroarmonico81@libero.it
        Gruppo Corale L'Estro Armonico, Concesio, Brescia

Martedì 18 Aprile 2023 - ore 20.30

…Una vita integrata…
parliamo di integratori e probiotici

 Dott. ssa Cristina Paterlini Pediatra di libera scelta - Concesio

 Dott.ssa Barbara Zanini Medico Ricercatore, Scienze Tecniche Dietetiche Applicate, 
  Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali,
  Università degli Studi di Brescia

  Moderatore:  Dott. Francesco Bolognini
  Medico di Medicina Generale, Concesio
 

Presidente dell’Associazione Culturale Gruppo Corale L’Estro Armonico: Fabrizio Bolognini 
Commissione per le attività scientifiche: Francesco Bolognini, Fabio Lodi Rizzini, Sandra Sigala, Erminio Tabaglio
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